Pomoc psychologiczna

Zapraszam na spotkania dla oséb bedacych w kryzysie,
wymagajacych wzmocnienia i wsparcia psychicznego.

Jezeli zmagasz sie z lekiem, smutkiem, tudziez innymi trudnymi dla Ciebie
emocjami,
badZ po prostu znajdujesz sie w trudnej sytuacji zyciowej i pragniesz zmiany w
swoim zyciu

DOXACZ DO NASZE]J] GRUPY TERAPEUTYCZNE] !!!

Grupa zawigzuje sie na pot roku, spotkania odbywaja sie
raz w tygodniu i trwaja poéttorej godziny.

Chetnych do uczestnictwa zapraszam do kontaktu:

Prowadzacy: Natalia Pilarska
psycholog, terapeuta

Zapisy przyjmujemy w siedzibie MOPS w Zninie
(ul. 700-lecia 36, II pietro, pokdj nr 16,
od poniedziatku do piatku w godzinach 7.30-15.30)

tel.: (52) 303 29 29 lub 607 809 707
e-mail: przemoc@mops-znin.pl

WWw.mops—znin.pl
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